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抗生素与中药合用的利与弊

《 甘肃中医学院学报 》 19 9 2年第 1期对抗生

素与中药合用的利与弊进行了阐析
。

1
.

可增强疗效与减少毒副作用的配伍
:

链

霉素与甘草合用
,

可降低其毒害性 ; 青霉素与

金银花合用
,

能加强青霉素对耐药性金黄色葡

萄球菌的抑制作用
;

灰黄霉索与茵陈合月1
,

可

增大灰黄霉素的溶解度
,

提高其生物利用度
,

并能减少用量约 3 3 %一 5 0 % ; 红霉素
、

四环素

等与碱性中药如硼砂
、

瓦楞子等同 服
, `

可防止

抗生素被胃酸破坏
,

四环素与酸 性 中药 如乌

梅
、

女贞子
、

五味子等 含用
,

可增加吸收 ; 抗

生素与小柴胡汤合用
,

可减少抗生 素 的 副 作

用
。

2
.

抗生素与中药不相宜的 配伍
: 四环素类

药物不宜与含金属离子的中药及炭剂配伍
,

以

免形成难溶性赘合物降低吸收
;

某些抗生素如

氯霉素
、

红霉素
、

利 !{ll 平等不宜与含蹂质的中

药如石榴皮
、

五倍子
、

地偷
、

大黄等配伍 : 以

免产生沉淀
,

使抗生素失活
;
链毒索

、

}切}̀霉

素
、

庆大霉素等不宜与碱性巾药同用
,

抗菌力

虽增强
,

但药物分布到脑组织中的浓度升高
,

而毒性增大
; 四环素与碱性咋l药介用

,

能减弱

吸收
,

降低抗菌力
。

解表方药的研究

足肿和毛细血管通透性均有一定抑制作少目
,

其

抗炎强度以桑菊饮
、

银翘散为最佳
。

7
.

对非特

异免疫功能的影响
,

与两类方剂剂量有关
,

大

剂量可抑制 ; 对特异性免疫功能的影响
:

辛温

方促进细胞免疫
,

而辛凉方抑制细胞免疫
;

对

抗内毒素抗体产生
:

两类方均能明显地促进抗

体产生
,

而桑菊饮抑制抗体产生
。

8
.

辛凉方对

常见致病菌的抑制作用较辛温方稍强
。

9
.

麻黄

汤
、

香需饮使血糖升高
,

肝糖元降低
,

并能促

进糖酵解
,

而银翘散作用相反
,

其余方剂作用

无规律性
。

1 0
.

辛温方对离体肠肌表现为 小 剂

量兴奋
,

大剂量抑制 ; 辛凉方则无明显影响
。

《 医药信息论坛 》 9] 92 年 5 月 1理 日报道

了对解表方药的新研究
:

1
.

辛温方麻黄汤发汗

力强
,

辛凉方银翘散未见发汗作用
。

麻黄汤的

发汗作用在麻碎
`

!戈态下无效
。

2
.

麻黄汤对多种

致热源引起的发热均无明显影响
,

但九味羌活

汤
、

桂枝汤
、

香蒸饮则有一定的解热作用 ; 而

银翘散
、

桑菊饮有明显解热作用
。

3
.

辛 温 方

(除九味羌活汤
、

桂柱汤外 ) 有抗啤洒酵母和

安痛定所致体温下降的作用
,

而辛 凉 方 桑 菊

饮
、

银翘散与其相反
,

使低体温进一步下降
。

4
.

辛温方可使正常动物休温略有升高
,

辛凉方

则略有降低
。

5
.

辛温方有较强的镇痛作用
,

而辛

凉方作用较弱或不明显
。

6
.

两类解表方对大鼠

耳针戒烟

据 《 浙汪中医学院学报 》 1 9 9 2年第 1 期 报

道
,

耳针戒烟方法为取耳穴肺
、

胃
、

神门
,

用

批针埋藏
,

外以胶布固定
,

每次取 3穴
,

3天一

换
,

每次取一耳
,

两耳 交 替
,

3次 为 1疗程
。

l饮针埋后须一天数次按压
,

尤其是想吸烟时
,

立刻以手指按压
,

或达到剧痛
,

或达到耳壳发

热或充血
。

除烟龄长
、

烟量大者 外
,

均 以 1个

J犷程为限观察疗效
。

结果
:

51 例中
,

痊愈28 例

(1 支不吸者 )
,

显效 13 例 ( 每 天 5 支 以 卜

者 )
,

有效 4例 (烟量减少50 %者 )
,

无 效 6

例
。

痊 愈率 5凌%
,

总有效率 8 8
.

2 4 %
。

耳穴点压催经抗早孕

《 内蒙古中蒙医药情报 》 消息
,

一种非手

术非药物的节育方法— 耳穴点压催经抗早孕

最近在内蒙古赤峰市通 过盟级科技成果鉴定
。

耳穴点压法具有催经
、

抗着床
、

止 孕 三 种功

效
。

在受精卵尚未植入或正在植入过程中使用
,

可催经下血
,

促使子宫内膜提前脱落
,

干扰受

精卵植入
,

起到抗着床作用
;

若已 发 育 成 胚

胎
,

可通过催经下血促其流产 ; 若属经闭
,

则

可通经
。

其催经抗着床有效率为 9 5
.

刽%
。

该法

无副作用
,

具有操作简便
、

易于掌握
、

便于推

广等特点 是一种优于其他节育措施的方法
。

六味地黄丸预防癌症

据 (( 中国医药报 》 1 9 9 2年 5月 21 日报 道
,

7 0 ( 总 2 9 2 )


