
一
、

取穴
: 中次

。

病者取仰卧位
,

术

者先寻经审穴
,

用中食

指
一

于膝上股外侧五寸中

读穴处
,

寻找敏感压痛

针 刺 中赎 治 疗 胆 绞痛
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汝
,

痛立
_

:lI
,

续经 5 次

治疗痊愈
。

【体会】中读穴
:

胆不考是 足少阳胆经脆穴
,

脉所发
,

经络所通
,

点
,

一

再按常规消毒后
,

用 .1 5寸毫针于压 痛 点

垂直刺进计
,

施较强捻转提擂手法
,

每天刺一

次
,

连续八夭为一疗程
。

二
、

病案举例

例 1
.

贺火 x ,

男
, G7岁

。

8 4年 1 1月 1 3日

诊
。

病人于一年半前发生腹绞痛
,

住市某院治

疗 15天
,

诊断为胰腺炎
。

两月前其痛又发
,

仍

住市某院治疗
,

经息超
、

超声波等检查
,

诊 为
“

胰头积水
” 、 “

慢比胆囊炎
” 。

现又复发
。

右

上牧撇痛
,

考川五
, 一

和神比
,

)澳膨胀
,

小便短黄
,

迫 色石自微黄
,

乏神
,

脉微弦数
,

双下肢中读

穴有压痛点
。

诊断
:

胆绞痛 (肝胃气滞
,

肝胆

湿热静结 )
,

即于双中读穴 针 刺 留针
,

痛立

愈
,

回家后晚上又觉腹痛不适
,

其 子 以 指代

针
,

重压按揉中澳痛立止
。

续刺五天
,

迄今痛

未复发
。

例 2
.

何 x X ,
男

,

52 岁
。

85 年 5 月 9 日

诊
。

患胆绞痛有20 年病史
,

随时发作
。

经华西

医院诊为胆囊炎胆纹痛
。

五天前酒后病发
,

昨

口绞痛剧烈
,

昼夜不止
,

右上腹痛而拒压
,

膨

胀食不下
,
口苦啊部

,

呕吐苦黄水
,

脉弦数
,

苔粗糙
,

双下胶中读穴有明显压痛点
。

诊断
:

胆纹痛 (肝胃湿热气淞徽结 于 胆 )
,

针双 中

但是治疗胆病
,

且是治疗胆绞痛的特效穴
。

之古代针灸文献
,

均未载有中读穴能治足少阳

胆脉气滞胆纹痛
。

笔者师承已故蜀中针灸名家

任俊升业师秘传
,

用于本候
,

而获显效
,

实师

之临床心得
,

对中读穴疗效新发现拔萃之处
,

值得重视
。
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尹
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抵 针 埋 耳 穴 治 疗 嗯 痛

广
一

安县 广兴街居 民组开业 中医 唐桂文

近三年来
,

我们运用狱针埋耳穴治疗咽痛
1 8例 ( 其中袍疹性咽炎 2 例

,

急性会厌炎 3 例

外感咽痛 13 例 )
,

治愈 1 6例
,

无效 2 例
,

现简

介如
`

下:

方法
:

取耳穴一一咽喉
、

内鼻
、 丁

肺 ; 局部

常规消毒后
,

用尖镊子挟起歉针准确
、

快速地

按进穴中
,

胶布固定
。

每日指压 4 次
,

每次约

1 5凡 1。分钟
,

以增强耳穴刺激
。

刘 x 火 ,

男
, 3 6岁

。

患头痛
、

发热
、

咽喉

疼痛
,

伴反射性耳痛
。

查见咽部会厌
、

舌面
、

村状区充血红肿
,

脉弦数
,

苔薄黄
。

用上法治

疗当八即见效
,

3 日痊愈
。

温针治疗产后痊 !刁 11 例

湖北 天门县人 氏医 院针灸升 扬庆林

我科采用温针灸运行下焦
,

调节膀脱之法
,

治疗产后雇闭共 11 例
。

其中初产妇 9 例
,

经产

妇 2 例
,

平均年龄 22 ~ 35 岁
。

病程 5 天以内者

7 例
, 5 ~ 15 天者 4例

。

均在 三天之内治愈
。

治疗方法
:
取中极

,

三阴交二穴针之
,

得

气后
,

剪一方寸大 小 牛 皮 纸 ( 中 央 开 一小

孔 )
,

从针柄套下
,

贴于皮肤上
,

将艾绒捻做

一小球如花尘大小
,

捏在针柄上点燃
,

以热力

传入体内
,

l纽感舒服为止
。

钟 x x ,

女
, 2吐岁

,

住院号 1 5 1 1 8
。

患者产
后三天不能排尿

,

我院妇产科以尿储留收住院

治疗
。

入院后经中西药治疗无效
,

保留尿管 9

天
,

于 19 8Q年 5 月 15 日请我科会诊
。

患者面色

姜黄
,

脉沉细
,

舌质淡
,

小腹胀满
,

拒按
,

外

观渗隆
,

按之有波动感
,

叩呈浊音
,

有尿意但

不能排尿
。

施以上法
,

针后 3 0分钟
,

患者就有

尿意
,

立即出针
,

随即患者排尿 50 0毫升左右
,

当晚及第二天排尿恢复正常
,

痊愈出院
。

祝 (( 四川中医 》创刊四周年
四载医刊负盛名

,

川流不息传佳音
。

中华民族好团结
,

医学高明不自尊
。

志载精华唯物论
,

图增妙法起回生
。

宏章典注通今古
,

大启疑难促振兴
。
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~ 谧心一 圈夕月申班 1 0 污 7 年第已娜


